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विश्व स्िास््य संगठन की घोषणा के अनसुार सभी के विऐ अच्छे स्िास्थ की कामना ‘‘

इसे ‘ 1978 कहा गया ह ै। विश्व स्िास््य संगठन 

( के अनसुार स्िास््य कममचाररयों, सभी िैकवपिक िद्धवि के वचवकत्सकों को प्रविविि करने के 

विए कोसम का प्रािधान वकया गया ह।ै विसके अंिगमि अभ्याथी को 18 माह का आिश्यक 

औषवध प्रवििण प्राप्त करना होिा ह ै। आिश्यक औषवध िाठ्यक्रम िरूा होने के िश्चाि िरीिा में उत्तीणम 

अभ्याथी विश्व स्िास््य संगठन द्वारा अनमुोविि 42 एिोिैवथक औषवधयों की प्रैवटिस सकिे ह ै। 
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  इस िाठयक्रम को िरूा करने के िश्चाि यवि आि भारि के वकसी भी राज्य में 

वनधामररि एिोिैवथक मेविवसन से प्राथवमक उिचार करिे ह ै िो भारि की केन्द्र 

सरकार, राज्य सरकार अथिा कोई भी िासकीय अवधकारी आिको प्रविबंवधि नहीं 

कर सकिा हैं । 

  CMS कोसम भारि के प्रत्येक राज्य मे प्राथवमक उिचार हिेु मान्द्य ह ै । िथा यह 

कोसम िणूम करने के िश्चाि छात्र स्ियं मान्द्यिा  प्राप्त वटिवनक  चिा सकिें हैं ।  

   इस िाठयक्रम को िरूा  करने के िश्चाि िाटिर सामान्द्य वबमांररयो में वनधाररि 

ििाओ ंका सझुाि ि ेसकिे हैं। 

  इस प्रकार आि भी विवधिि रूि स ेसमाि की सेिा मे अिना योगिान ि ेसकिें हैं ।   



CMS-ED Course की  पात्रता इण्टरमीडिएट( )  अथवा समकक्ष अवडि –18 माह  

Online प्रवेश प्रडिया  

सिमप्रथम हमारी आवधकाररक िेबसाइि www.janayushsansthan.org िर िाएँ ।  

िहा ँिर आिको नीचे विये समस्ि प्रमाण ित्रों की स्कैन कॉिी की अिश्किा िडेगी. 

i. आधार, वनिामचन कािम अथिा िासिोिम .  

ii. हाईस्कूि ि इण्िरमीवियि का अंकित्र ि प्रमाण ित्र, आवि. 

 इन सभी प्रमाण ित्रों को यथा स्थान अििोि कर िें, समस्ि िानकारी िेबसाईि िर भी विस्िार में उििब्ध ह ै। 
 

Offline प्रवेश प्रडिया  

1. High School ि Intermediate की उत्तीणम माकम िीि की 2 प्रमावणि फोिो कॉिी िमा करें | 

2. िासिोिम साइि की 4 किर फोिो | 

3. आधार कािम की 2-2 प्रमावणि फोिोकॉिी | (Both Side) 

4. यवि कोई विग्री या विप्िोमा िहिे से मौििू ह ैिो उसकी प्रमावणि फोिोकॉिी 2 प्रवियो में िमा करे | 

   अवधक िानकारी के विए सम्बवन्द्धि नििीकी प्रवििण कें र िर संिकम  करें ।  

CMS & ED Course में  प्रवेश के डिए आवश्यक प्रमाण पत्र 

१.  Anemia  

२.  Breathlessness 

३.  Constipation 

४.  Contraception 

५.  Cough 

६.  Diarrhea 

७.  Normal Ear & Eye Problem 

८.  Fever 

९.       Malaria 

१०. Pain 

११. Pediculosis 

१२.  Food Poisoning 

१३. Insect Stings 

१४. Skin Problem including Allergic Reactions 

१५. Vomiting 

१६. Wounds, Burns and Shock, etc. 

 

विश्व स्िास््य संगठन(WHO) के द्वारा रविस्ििम 42 एिोिैवथक ििाओ ंद्वारा िरेू भारििषम के वकसी भी ग्रामीण 

ि िहरी िेत्र में अिने प्रायमरी हपेथ केयर सेन्द्िर में प्राथवमक वचवकत्सा कर सकिे ह ै| 

विनमें  से ििाओ ंि कुछ वबमाररयों की सचूी हमने आिको इस ित्रक उप्िब्ध करायी हैं । आिको बिा िें वक 

यह सचूी  वकसी प्रकार की िपय वचवकत्सा का अवधकार नही ििेी, िरंि ुइसमें अवधकिर होने िािी सामान्द्य 

वबमाररयों का इिाि वकया िा सकिा हैं ।  विसस ेआि अवधक से अवधक िोगों की सहायिा भी कर सकें गे । 

  कोसस करने का िाभ 



 ANTACID 

 ANTIHAEMORRHOIDAL 

 ASPIRIN TABLET 

 WHIFIELD OINTMENT 

 BENZYL BENZOATE LOTION 

 CALAT -NINE LOTION 

 ACTIVATED CHARCOAL 

 CHLOROQUINE TABLET 

 CHLOPHENIRAMINE 

 CENTRIMIDE & CHLORHEXIDINE 

 ORAL PILLS 

 FERROUS SULPHATE 

 FOLIC ACID 

 GENTION VIOLET SOLUTION 

 GLYCERINE SUPPOSITORY 

 IODISED SALT 

 LYSOL SOLUTION 

 MAGNESIUM TRISILICATE/ 

ALURN. HUDROXIDE 

 MEBENDOZOL TABLET 

 ORAL REHYDRATION SALT 

 PARACETAMOL TABLETS & 

SYRUP 

 PHENOXYMENTHYL PENCILIN TAB-

LET / AMOXACILIN / AMPICILIN 

 VITAMIN A 

 VITAMIN C 

 SIMPLE COUGH CINCTUS 
 TETRACYCLINE EYE OINTMENT 

 VITAMIN ATROPINE 

 EPHIDRIENE 

 ERGOMETRINE 

 PROVIDONE - IODINE 

 LINDANE 

 PIPERAZINE 

 CODIENE 

 CO - TRIMAZOLE 

 ISPAGHULA 

 METRONIDAZOLA 

 PRIMAQUINE 

 SODIUM BICARBONATE 

(BAKING SODA) 

 SENNA 

 SULPHADIMIDINE 

 VITAMIN B COMPLEX 

 VITAMIN D 

42 Allopathic दवाओ ंकी सूची 



 

यह कोसम माह 11/2  िषीय  िाठ्यक्रम ह ैविसमें विश्वस्िास््य संगठन ( द्वारा प्राथवमक वचवकत्सा के 

विए िासन से मान्द्यिा प्राप्त एिोिैवथक की िगभग 42 िनरि मेविवसन का अध्ययन टिािीफाईि िॉटिरों  के 

द्वारा कराया िािा ह ै। इसमें आि माननीय सपु्रीम कोिम के वनणमय को आधार बनाकर प्राइमरी हपैथ िकम र के रूि में 

वचवकत्सा कायम कर समाि की सेिा कर सकिे ह ै। प्राथवमक वचवकत्सा कायम करने हिे ुअभी िक न िो राज्य 

िासन से कोई रोक िोक ह ैऔर ना ही केन्द्रीय िासन से । 

आि िासन मान्द्य एम.बी.बी.एस. ( िॉटिरों  की िरह इस विप्िोमा से कायम नहीं कर सकिे ह ै। इस 

िरह का कोसम वकसी भी सरकार द्वारा नहीं चिाया िािा ह ै। टयोंवक न्द्यायािय ने अिने एक वनणमय में कहा ह ैवक 

िो वचवकत्सक विस वचवकत्सा िवद्धवि में प्रविविि ह ैिह उसी वचवकत्सा िद्धवि से वचवकत्सा कायम करें । और यवि 

िह वचवकत्सक िसूरी वचवकत्सा िद्धवि से कायम करिे ह ैिो िे झोिाछाि वचवकत्सक माने िायेंगे । 

यवि आि अिमावनि होने से बचना चाहिे ह।ै । िासन द्वारा ििं नही प्राप्त करना चाहिे ह ैिो आि 

का कोसम कर िें । टयोंवक अब इिना समय बीि िाने के िश्चाि िासन से मान्द्यिा प्राप्त कोई भी 

एिोिैवथक मेविवसन का कोसम नही कर सकिे ह,ै और न ही आि की िरीिा िास कर 5
1/2

 िषीय 

एम.बी.बी.एस. कोसम कर सकिे ह ै। 

यवि एिोिैवथक मेविवसन से पै्रवटिस करना ह ैिो आिके िास कुछ न कुछ आधार िो चावहए ही । िासन का न 

सही िो िासन से मान्द्यिा प्राप्त संस्था का ही सही । अब आिके विए बचाि का यही एक आखरी रास्िा बन 

सकिा ह ैटया सही ह ैटया सही रहगेा आि स्ियं विचार कर िें । एक सनुहरा ि अंविम मौका आिको प्राप्त हो रहा 

ह ै। इसे अिने हाथ से ना िाने ि ेअन्द्यथा आिको बाि में िछिाना होगा । यवि आिको हमारी बािे िसंि आए िो 

हम आिके सिा सहयोगी रहेंगे । 

पाठ्यिम का डववरण 

िन आयषु संस्थान द्वारा संचाविि यह कोसम करने के विए संस्थान वक आवधकाररक िेबसाइि

के माध्यम से आिेिन करें । 

 

प्रवेश प्राप्त करें 





मुख्य चिकित्सा अचििारि (CMO) 
 द्वािा जािी CERTIFICATE   



मुख्य चिकित्सा अचििारि (CMO) 
 द्वािा जािी CERTIFICATE   



An ISO 9001:2015 Promoting AYUSH and Primary Health Care  

Under Govt. Regulations & WHO Guidelines 

 

अब न कहिायें झोिाछाप, करें कोसस हो जायें मान्यता प्राप्त   CMS-ED 


